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INFORMOVANÝ SOUHLAS SE ZÁKROKEM
nezletilého a nezpůsobilého pacienta

                                        

Informovaný souhlas s: 
Elektrokonvulzivní terapie

Pacient(ka) – 
jméno a příjmení:

Rodné číslo 
(číslo pojištěnce):

Datum narození:
(není-li rodné číslo)

Kód zdravotní 
pojišťovny:

Adresa trvalého pobytu pacienta:
(případně jiná adresa)

Jméno zákonného zástupce 
(opatrovníka):

Datum narození:

 
Informující lékař:

Zdravotní výkon:
Elektrokonvulzivní terapie

1) Elektrokonvulzivní  terapie  je  jednou  z biologických  metod  léčby  v  psychiatrii.
Pro vysokou účinnost se využívá především u velmi těžkých stavů a stavů nereagujících na správnou a
dostatečnou  léčbu  jinými  prostředky  (především  léky).  Je  používána  u  pacientů  s psychotickými
poruchami (např. schizofrenie) nebo poruchami nálady (mánie, deprese). Dále se používá v případech,
kdy ostatní léčba způsobuje závažné nežádoucí účinky apod.

2) EKT se provádí se souhlasem pacienta, po úpravě dosavadní léčby farmaky a po komplexním vyšetření, 
které zahrnuje:
 vyšetření krve a moči
 EEG (elektroencefalografické vyšetření)
 EKG (elektrokardiografické vyšetření)
 rentgenový snímek lebky
 vyšetření internistou
 rentgenový snímek hrudníku 
 neurologické vyšetření 
 vyšetření očního pozadí
 vyšetření anesteziologem

Ve zvláštních případech, např. při abnormálních hodnotách ve výsledcích těchto vyšetření, lze provést
ještě doplňující vyšetření dle potřeby. Účelem těchto vyšetření je zajistit nekomplikovaný průběh EKT.

Výkon je prováděn v celkové anestézii. Během EKT je pomocí elektrod umístěných na hlavě pacienta vyslán
přesně řízený elektrický impulz, po kterém se dostaví kontrolovaný záchvat spojený se stahem svalstva těla 
a končetin. Pacient je po celou dobu sledován personálem, jeho elektrická aktivita mozku a srdeční činnost 
je sledována pomocí přístroje. Obvyklý počet těchto výkonů v sérii je 8 až 12 a jsou většinou prováděny 
každý druhý den. Komplikace této léčby jsou při správné indikaci EKT velmi vzácné
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